Réunion des dirigeants de la Vienne

08/11/2013

Comment diversifier les
pratigues et les publics
au sein d 'un club ?

Claudine ALLU
administratrice fédérale
Presidente pole Pratiquer




De multiples fa cons de randonner...

15/03/2013 — Assemblée G éneérale
Extraordinaire (a STRASBOURG)
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Extension de l'objet social de la
Fédération aux «activites connexes »
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Marche Aquatique Cotiere ﬁ
N

e une activité sportive qui consiste a
marcher en mer avec une hauteur d'eau
situee au niveau du diaphragme
(Immersion minimum au dessus de la

taille).

Jos chemins, une richess
www.ffrandonnee.fr




Marche d 'Endurance

Dont Audax pédestre : se dépasser en
parcourant en groupe et a allure reguliere de
longues distances
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Jes chemins, tne richesse
www.ffrandonnee.fr




Marche Nordique é;’;

Une activité consistant a accentuer le
mouvement de balancier naturel des bras
et a propulser le corps vers l'avant a
I'aide de 2 batons speécifiques...

Jes chemins, une richess
www.ffrandonnee.fr




La compétition du randonneur, ludique et
accessible a tous

Jos chemins, une richesse i
www.ffrandonnee.fr




Rando Sant é 7
et rando douce %"
’

Marches adaptées, randos douces, marche
nordique adaptée, randos sante® sont des activités
au rythme modeéré, présentant peu de difficulté, peu
de dénivelé, beaucoup de plaisir, beaucoup de
rencontres et de decouvertes Elles sont encadrées
par des animateurs
formés et conviennent
aux sedentaires,
randonneurs vielllissants,
personnes aux capamtes " d
physiques diminuées, = <1 " i
malades chronigques... 4
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Jes cherins, Une riches:
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Raquette a neige
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Le prolongement naturel de la randonnée
pédestre, I'hiver, dans la magie de la neige !
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Jos chemins, une richesse
www.ffrandonnee.fr




Randonn ées ouvertes a tous

Des événements conviviaux permettant a tous
— licenciés ou non — de déecouvrir et pratiquer la
randonnée

2500 manifestations par an
1 million de participants

Jes chemins, tne richesse
www.ffrandonnee.fr



Séjours et voyages

Des randonnées de plusieurs jours en etoile
ou en itinérance pour découvrir un
territoire, un pays... dans Ie respect de la
loi sur le tourisme L #F0 ae
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De multiples fa cons de randonner...

Comment les d évelopper ???




Quelques étapes incontournables

1. Identification de I'opportunité

Origine de la
demande ?

Contexte local
I)

Pourqguoi développer une nouvelle pratique ?
Quel public cibler ?




Quelques étapes incontournables

2. Sensibilisation des animateurs /
organisateurs potentiels

Echanges
inter-clubs
Séances
découvertes @
+

Formation des animateurs /
organisateurs




Quelques étapes incontournables

3. Création d 'une offre

Réguliere

Adaptée a la
cible




Quelques étapes incontournables

4. Promotion de I'offre

Communication
ciblée
Dépliants

Evénementiel




Quelques étapes incontournables

+ renseignement du catalogue des clubs

Jes chemins, tne richesse
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" Recherche pamannaliste Q
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Nous rejoindre

Actus Se preparer Communauté

Boutigue  Contact

Du nouveau en sud Cornouaille |

LOZERE : La numérisation des
sentiers

TOURAINE : Un terrain de jeu idéal
pour les randonneurs

La Touraine. c'est quelques milliers

Les randonneurs se plaignent
quelquefois que litinéraire sur le
terrain ne correspond pas au tracé
du topoguide. ...

FFRaNdgnNee

www.ffrandonnee.fr

Trouver un club :
= Trouver un club
> Trouver un comité

= Recherche par critéres avancés

Les adhésions :

= Une adhésion pour chague
pratique - en club, en individuel,
sur une courte périade.

OFFRE SPECIALE
LICENCIES
FFRANdoNoe
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Bienvenue sur le site de la gestion fédérale

Ce site s'adresse sux responsables de club ou de comité. I permet la gestion des adhérents, de I'abonnement
u magazine Passion Rande, des informatiens propres & chague assodiation, des assurances spécifiques, etc.

Informations importantes

Démarrer la saison sportive :
Télécharger les procédures essentielles 3 l'utilisation du site de |a gestion fédérale gn cliguant ici ou directement
& partir des liens suivants :
* Accéder au systtme
 Débuter |z nouvelle saison
* Metire 3 jour les informations pour sa structure
* Enregistrer un forfait
Saisir des licences
 Imprimer ses licences
Saisir un abonnement 3 Passion Rands magazine

Imprimer les attestations et justificatifs

Impression des licences / Randocartes
Pour imprimer les licences, il est conseillé :
+ d'avair Adabe Reader, e logiciel standard pour afficher des documents au format .PDF

+ d'effectuer les actions suivantes pour paramétrer l'impression :

1/ Lorsque vous cliquez sur “Imprimer” votre document PDF, le systéme affiche une fenétre avec différentes
options.

2/ 11 faut sélectionner le paramétre "Ajuster” comme ceci pour que la licence / randacarte s'imprime
correctement :

& ko .

Gestion externalisée des licences

Ls société Handirsct s'occupe:
désormais de |a saisie ot de
I'impression de licences.

Coordonnées :

SIF FFRandonnée

Handirect Services

15 rue du Chateau des Rentiers
75013 Paris

Liens utiles

Site national

Espace fédéral (dont base
documentaire)

Déclaration de sinistre

Contact

Pour toute demande, contactez le
Service aux adhérents

- Par email :
sssociation@ffrandonnee.fr

- Par téléphone au : 01 44 89 93 66
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Quelques étapes incontournables

« |dentification de 'opportunite




Des appuis a solliciter




... et des outils a mobiliser !

< X Vivre... ia randonnée autrement!
ivité 3 Découvrir les espaces naturels enneigés!
:,mm:w Fae Partager des moments uniques !

Envie d'améliorer
¥ vos performances
en rapdonnée?

La marche nordique La raquette a neige
Laissez-vous tenter! Laissez-vous tenter!

FFRaNdonNee I1
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La marche _
aquagq'ue'_ cotiére
Lalssez-vous tenter |
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Quelques chiffres ...

RS

N MAC 2 MN RAN RC & VLl
clubs (Audax) reponse
douce
National 3403 1% 1% 13 % 34 % 13 % 87 % 69 %
Vienne 41 0 % 7 % 24 % 21% 38 % 90 % 70 %

Particip. Randos
RC faciles

(données issues du catalogue des clubs au 31/08/2013)
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marcheaquatigue@ffrandonnee.fr
marchenordigue@ffrandonnee.fr
randochallenge@ffrandonnee.fr
randosante@ffrandonnee.fr
manthoine@ffrandonnee.fr ¢aguette a neige)
randograndpublic@ffrandonnee.ir
tourisme@ffrandonnee.fr




