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Chaque année, de nambreuses randonnees
ouvertes a tous - licencigle}s ou non - sont
organisées par les structures affiliees a la
FFRandonnée. Savant métange de convivia-
lité, de détente en plein air et de pratique
d’une activité physique douce, ces mani-
fastations permettent de faire découvrir la
pratigue de la randonnée a de nombreuses
personnes.

L'enguéte menée en 2011, a permis de

metire en évidence Uampleur du pheno-
méne. Ce sont en effet plus de 2 500 ran-
données ouvertes a tous qui sont organisées
chaque année a travers lensemble de la
France, attirant au total prés d'un mitlion de
participants. "

Cette étude nous a conduit 3 élaborer des
fiches technigues gui constituent un outil de
référence sur lesquelles peuvent s appuyer
celles et ceux - le plus souvent bénévoles -
qui crganisent ou souhaiteraient organiser
ces manifestations tournées vers le grand
public.

Je suis heureuse de vous faire parvenir ces
fiches qui, je n'en doute pas, vous denne-
ront des idées que vous organisiez déja ou
non des “‘randes pour tous’.

Claude HUE,
présidente de la FFRendonnée

Quelle fiche pour quelle rando ?

e Les randos
au long cours

e Les randos
en liberté

e Les randos
animeées

e Les randos
sur plusieurs jours

¢ Les randos
citadines

e Les randos
multiformes

e Les randos
multisports

... et pour quelle problematique ?

e Rétroplanning [simplifié)
de Uorganisateur

e Creation
des parcours

e Formalites
administratives

¢ Communication

e Sécurité et organisation
des secours

e Convivialite et
ravitaillement



